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◎中風七穴  ３説 

 

『聖恵方』 

「…於七処一斉下火・灸３壮。如風在左灸右・在右灸左。－ 

－百会・耳前髪際・肩井・風市・足三里・絶骨・曲池」 

『資生経』「巻四」 

「百会・風池・大椎・肩井・曲池・間使・足三里」 

また「百会・曲鬢・肩髃・曲池・風市・足三里・絶骨」 

『経絡経穴概論』記述の説  

Ａ～百会・曲鬢・肩井・風市・足三里・懸鐘（絶骨）・曲池 

Ｂ～百会・風池・大椎・肩井・間使・曲池・足三里 

注…上を見ても明らかなように「Ａ」説は凡てに共通している。 

『鍼灸資生経』第四の中に「中風」「中風不語」の項あり、また、 

「風癇」「風労」「風痙」「風眩」「風痺」「偏風（偏枯・半身不遂）」などもある。 

「卒中」の治療問題を記述している。 

 

中風不語穴 

『肘后方』 

「…治卒中急風・悶乱欲死方……不能語者・灸第二椎或第五椎上５０壮」 

 

これに拠ったものと思われるが『経穴治療学』では 

「第２第５胸椎棘突起上・主治中風不語。艾灸３～５壮。或温灸３－５分鐘」と記述す。 

 


